Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow posiadajacych opinii opinie oraz dla uczniow bez opinii - na
podstawie rozpoznanych trudnosci w uczeniu sie:

Dostosowanie wymagan:

e Powinno dotyczy¢ gtdwnie form i metod pracy z uczniem, zdecydowanie rzadziej tresci nauczania,

e Nie moze polegac na takiej zmianie tresci nauczania, ktéra powoduje obnizenie wymagan wobec uczniéw z
normg intelektualng,

e Nie oznacza pomijania haset programowych, tylko ewentualnie realizowania ich na poziomie wymagan
koniecznych,

e Nie moze prowadzi¢ do zejscia ponizej podstawy programowej.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych dotyczy:

» Ucznidw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie (dysleksja, dysgrafia, zaburzenia funkcji wzrokowo-
stuchowych, orientacji przestrzennej, deficyty pamieci wzrokowej i stuchowej, lateralizacja),

= Ucznidw o obnizonych mozliwosciach intelektualnych,

» Uczniéw zdolnych,

» Ucznidw z przejawy nadpobudliwosci.



Objawy zaburzen funkcji i percepcji wzrokowej w nauce matematyki:

v" Trudnosci w rozwigzywaniu zadan tekstowych,

<\

Brak wyobrazni przestrzennej sprawia ktopoty w utrwalaniu wzrokowych obrazow figur geometrycznych,
katdw, abstrakcyjnych elementéw,

Problemy w odrdznianiu znakéw <,>,+,-,%*,/,

Mylenie cyfr o podobnym ksztatcie 2i 5,619,

Przestawianie kolejnosci cyfr 69 na 96,

AN NN

Trudnosci w prawidtowym rozmieszczaniu figur na kartce, liczb w kolumnach,
v Btedne obliczenia wynikow dziatan na utamkach dziesietnych (niewfasciwe zaznaczenia przecinka).

Objawy zaburzen pamieci stuchowej:

v" Problemy z naukg tabliczki mnozenia,
v Trudnosci z zapamietywaniem definicji i nazw.

Objawy lateralizacji:

v' Trudnosci w opanowaniu takich zagadnien z matematyki jak:
o O$ symetrii,
o Odbicia lustrzane,

o Przestawania kolejnosci cyfr w liczbach wielocyfrowych,



o Przeksztatcenia dziatan w trakcie rozwigzywania réwnan.

Objawy zaburzen funkcji analizatora stuchowego:

v' Problemy z rozumieniem tresci czytanych zadan tekstowych ( duze skupienie na technice czytania oraz liczne

btedy i problemy z rozumieniem stéw powodujg trudnosci w rozumieniu czytanego tekstu).

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

e Uwzgledniac¢ trudnosci zwigzane z zapamietywaniem definicji poje¢ nazw,

e W czasie wypowiedzi dyskretnie wspomagac, naprowadzac, dodatkowo instruowaé, pokazywaé na przyktadach,
dawac wiecej czasu,

e W ocenie sprawdziandéw, kartkdowek uwzglednia¢ mozliwos$¢ popetniania btedéow wynikajacych z zaburzonych
funkcji wzrokowo-przestrzennych, percepcyjno-motorycznych i lateralizacji (brak przecinka, przestawienia cyfr
w liczbach),

e Korzysta¢ z modeli figur geometrycznych do obliczen w zadaniach angazujacych wyobraznie przestrzenna,

e Materiat programowy wymagajacy znajomosci wielu wzordow, symboli, przeksztatcen podzieli¢ na mniejsze
partie;

e Wydtuzy¢ czas na prace pisemne i wypowiedzi ustne lub zmniejszac ilo$¢ zadan w przewidzianym dla catej klasy
czasie,

e Wspomagac ucznia w ustaleniu danych z zadaniu tekstowych, zaleznosci pomiedzy nimi, naprowadzac poprzez

rysunek, analogie do poprawnego rozwigzania,



Zachecac€ ucznia by przedstawiat swoj tok myslenia,

Kontrolowac stopien zrozumienia przeczytanych przez ucznia polecen,

Podczas rozwigzywania zadan tekstowych kierowac ucznia do wazniejszych fragmentéw tekstu, tych ktore
zawierajg istotne dane,

Ograniczy¢ sie do sprawdzania wiadomosci w trakcie prac pisemnych (test wyboru, testy z lukami)
Preferowac wypowiedzi ustne (czesto odpytywac z krétszych partii materiatu),

Precyzyjnie kierowac pytania do ucznia,

Umozliwi¢ dziecku ustne komentowania wykonywanych dziatan w operacjach matematycznych wymagajacych
wielokrotnych przeksztatcen,

Uwzglednia¢ przy ocenie pracy ucznia poprawnos¢ toku rozumowania a nie tylko prawidtowos¢ wyniku
koncowego,

Tak rozplanowac graficznie sprawdzian aby pod tresci zadania byto wolne miejsce na rozwigzanie, ma to na celu
unikniecie niepotrzebnych pomytek przy przepisywaniu zadan na inng strone (gubienia, mylenia znakow, cyfr,
symboli),

Pozwoli¢ na korzystanie z gotowych wzordw, tablic w czasie pracy na lekcji,

Unika¢ wyrywania do odpowiedzi,

Udziela¢ pomocy dziecku w wykreslaniu figur, rozplanowaniu rysunku, zachowaniu prawidtowego kierunku
odwzorowywania,

Podczas rachunku pamieciowego umozliwia¢ dziecku zapisywanie liczb na kartce,

Systematycznie i z duzg czestotliwoscig utrwala¢ za pomoca réoznych metod:

o Odczytywanie i zapisywanie symboli matematycznych,



o RoOznicowanie znakdéw dziatan matematycznych,
o Odczytywanie liczb wielocyfrowych, utamkéw, poteg, pierwiastkéw.

e czesto chwali¢ za wysitek wtozony w prace
e zachecac uczniéw do préby podejmowania dziatania, motywowac do pracy
¢ mobilizowanie do aktywnego udziatu w lekcji

DOSTOSOWANIA EDUKACYJINE DLA UCZNIA ZDOLNEGO Z MATEMATYKI
A. poszerzenie zainteresowan i umiejetnosci ucznia poprzez udziat w przedsiewzieciach szkolnych i pozaszkolnych;
B. indywidualizacja procesu dydaktycznego podczas zaje¢ edukacyjnych poszerzenie tresci, wzbogacenie;
C. przygotowanie ucznia do udziatu w konkursach;
D. promowanie ucznia i jego osiggnie¢ na terenie szkoty i poza niq.

E. Praca z uczniem zdolnym na lekcjach matematyki realizowana jest gidéwnie w formie pracy
indywidualnej. Jest to optymalna forma pozwalajgca precyzyjnie dobrac tres¢ i dostosowad tempo uczenia sie.
Realizuje sie je poprzez:

a. kroétkie, kilkuminutowe rozmowy nauczyciela z uczniem, zwykle komentujgce w sposdb rozszerzajacy biezacy
materiat lub konczace sie sformutowaniem problemu, a potem rozwigzaniem go,

b. zadawanie dodatkowych zadan

c. korygowanie btedow kolegéw (szukanie btedéw w rozumowaniu),



e. prowadzenie przez ucznidw fragmentow lekcji
f. zwiekszanie wymagan, co do Scistosci i precyzji ich wypowiedzi,

g. stworzenie uczniom najzdolniejszym okazji do swobodnego wyboru zadan trudniejszych, swobodnej decyzji w
podejmowaniu dodatkowych zadan.

DOSTOSOWANIA EDUKACYJINE DLA UCZNIA SEtABO WIDZACEGO Z MATEMATYKI

e wiasciwe umiejscowienie ucznia w klasie (zapobiegajace odblaskowi pojawiajgcemu sie w
poblizu okna, zapewniajgce wtasciwe oswietlenie i widocznos¢)

e udostepnianie tekstéw (np. testéw sprawdzajacych wiedze) w wersji powiekszonej

e podawanie modeli i przedmiotéw do obejrzenia z bliska

e zwracanie uwagi na szybkag meczliwos¢ ucznia zwigzang ze zuzywaniem wiekszej energii
na patrzenie i interpretacje informacji uzyskanych drogg wzrokowg (wydtuzanie czasu na
wykonanie okreslonych zadan)

e W geometrii nalezy wprowadzac uproszczone konstrukcje z ograniczong do koniecznych
liczbg linii pomocniczych i konstrukcje geometryczne wykonywac na kartkach wiekszego
formatu niz zwykta kartka papieru

DOSTOSOWANIA EDUKACYJINE DLA UCZNIA Z ADHD Z MATEMATYKI

e posadzenie ucznia blisko biurka nauczyciela z dala od miejsc, ktére tatwo mogg go rozproszyc¢ (okna, drzwi),
e posadzenie ucznia razem z osobg spokojng, osiggajaca dobre wyniki,



uzywanie krotkich komunikatow: "otworz zeszyt", "spakuj ksigzki", "spdjrz na tablice",
powtarzanie polecenia (krétko i czytelnie),

proszenie ucznia o powtdrzenie polecen,

sprawdzanie czy uczen wykonat jedno polecenie a dopiero potem wydanie nastepnego,
czeste nawigzywanie kontaktu wzrokowego,

rozbijanie duzych zadania (polecen) na mniejsze,

przygotowanie ucznia do nagtych zmian odpowiednio wczesnie,

przypominanie o terminowych zadaniach,

w miare potrzeb: dopilnowanie aby uczen konczac zajecia miat:

a. sporzadzong notatki z lekcji (nie musi by¢ ona petna ale powinna zawiera¢ najistotniejsze tresci),
b. zapisang informacje o pracy domowej ; pisemnej i ustnej.

DOSTOSOWANIA EDUKACYINE DLA UCZNIA Z DYSLEKCIJA Z MATEMATYKI

Widzac trudnosci dziecka nauczyciel moze odpyta¢ go na osobnosci, a nie przy catej klasie. Ucznia nie nalezy
ponagla¢, krytykowac ani zawstydzac. Dysleksja nie daje mozliwosci obnizenia wymagan jakosciowych. Sa to,
bowiem uczniowie, z co najmniej przecietng sprawnoscig intelektualng, ktérzy zechcgq w przysziosci zdawad
mature.

Mozliwe zasady postepowania z uczniem z dysleksjg rozwojowa:
(indywidualizacja w zaleznosci od posiadanej dysfunkcji oraz opinii PPP)

e unikac¢ gtosnego odpytywania z czytania przy catej klasie,

e kontrolowac stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen, szczegdlnie podczas
sprawdzianodw,

e ograniczac teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktérych nie ma w podreczniku;



pisemne sprawdziany powinny ogranicza¢ sie do sprawdzanych wiadomosci, wskazane jest aby na
sprawdzianie pojawity sie rowniez zadania testowe — pozwoli to uczniowi skoncentrowac sie na kontrolowanej
tematyce, a nie na poprawnosci pisania,

wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomosci powinno odbywac sie czesto i
dotyczyc¢ krétszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia powinny byc¢ precyzyijne,

podczas wykonywania Scistych operacji wymagajacych wielokrotnych przeksztatcen, nalezy umozliwi¢ dziecku
ustne skomentowanie wykonywanych dziatan. W ocenie pracy ucznia wskazanie jest uwzglednienie
poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko prawidtowosci wyniku koncowego.

w przypadku prac pisemnych, zwracana bedzie uwaga na graficzne rozplanowanie sprawdzianéw. Pozwoli to
unikng¢ niepotrzebnych pomytek przy przepisywaniu zadan na inng strone np. gubienia, mylenia znakdw,
cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z dysleksjaq,

materiat programowy wymagajacy znajomosci wielu wzoréw, symboli, przeksztatcen mozna podzieli¢ na
mniejsze partie. Tam, gdzie jest taka mozliwos¢, pozwoli¢ na korzystanie z gotowych wzordéw, tablic itp.
unika¢ wyrywania do odpowiedzi. Jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia (na przerwie lub na poczatku lekcji), ze
bedzie dzisiaj pytany. W ten sposéb umozliwiamy dziecku przypomnienie wiadomosci, skoncentrowaniu sie, a
takze opanowanie zapiecia emocjonalnego czesto blokujgcego wypowiedz,

dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko nauczyciela, dzieki temu zwiekszy sie jego koncentracja uwagi,
ograniczeniu ulegnie ilos¢ bodzZzcéw rozpraszajacych, wzrosnie bezposrednia kontrola nauczyciela, bliskos¢
tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ btedédw przy przepisywaniu,

podczas oceny prac pisemnych nie uwzglednia¢ poprawnosci ortograficznej,

w przypadku ucznia z dysgrafiaq wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma na maszynie,
komputerze, zwtaszcza prac obszernych (wypracowan, referatéw). Nie nalezy rowniez oceniaé estetyki
pisma, np. w zeszytach. Jesli pismo dziecka jest trudne do odczytania, mozna zamienié¢ prace pisemng na
wypowiedz ustng,

przekazywac uczniom spostrzezenia na temat ich pracy. Zauwazac zrobione postepy,



(indywidualizacja w zaleznosci od posiadanej dysfunkcji oraz opinii PPP)

nauke definicji, regut wzordéw, roztozy¢ w czasie, czesto przypominac i utrwalag,

nie wyrywac¢ do natychmiastowej odpowiedzi, mozna uprzedzi¢ ucznia, ze bedzie pytany,

w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzac, czy uczen przeczytat tres¢ zadania i czy prawidtowo jg
zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazéwek,

w czasie sprawdziandw zwiekszy¢ iloS¢ czasu na rozwigzanie zadan lub ograniczy¢ ilos¢ zadan (dotyczy
uczniéw tylko z takim zaleceniem PPP),

uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakdéw dziatan, przestawianiem cyfr,

materiat sprawiajqcy trudnos¢ dtuzej utrwalac, dzieli¢ na mniejsze porcje,

oceniac¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny, co wynika¢ moze z pomyitek
rachunkowych,

ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, chocby strategia dojscia do niego byta niezbyt jasna,
gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentujg styl dochodzenia do rozwigzania niedostepny innym osobom,
bedacy na wyzszym poziomie kompetencji.

DOSTOSOWANIA EDUKACYINE DLA UCZNIA Z ZSPOLEM Tourette’'a

Nauczyciel powinien dawa¢ przyktad akceptacji dla tikéw. Jesli pedagog negatywnie na nie reaguje, to jak
mozna wymagac innej postawy od uczniéw?

Pozwalaj dziecku na opuszczenie sali, jesli tiki stajq sie zbyt trudne do opanowania. Moze to byc¢ szczegdlnie
wazne podczas pracy w pomieszczeniach wymagajacych zachowania ciszy, np. bibliotece.

Nie kaz dziecku wychodzi¢ za drzwi. Jest to karanie za co$, nad czym dziecko nie ma zadnej kontroli.



« Zapewniaj dodatkowy czas, jesli tiki powodujg spowolnienie pracy.

« Zapewniaj kreatywne warunki pracy rekompensujgce doswiadczane trudnosci. Przyktadowo, jesli czytanie na
gtos jest dla dziecka zbyt wstydliwe, staraj sie unikac tego ¢wiczenia. Jesli tiki przeszkadzajg w pisaniu,
stosuj ustne egzaminy lub pozwalaj uczniowi korzysta¢ z komputera bgdz pomocy osoby trzeciej.

« Zapewniaj dodatkowy nadzér nad dzieckiem, jesli spotyka sie ono z docinkami rowiesnikéw, np. podczas
przerwy czy na stotéwce.

« Czesto pytaj (dodam od siebie), kto ci dzisiaj dokucza, czy ktos cie dzisiaj przypadkiem nie uderzyt, zaczepit,
szarpnat...

o Siedzi z dala od drzwi i okna.

DOSTOSOWANIA EDUKACYJNE DLA UCZNIA StABO SLYSZACEGO

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

« zapewni¢ dobre oswietlenie klasy oraz miejsce dla dziecka w pierwszej tawce w rzedzie od okna. Uczen bedac
blisko nauczyciela (od 0,5 do 1.5m), ktérego twarz jest dobrze oswietlona, moze stuchaé jego wypowiedzi i
jednoczesnie odczytywaé mowe z ust. Nalezy tez, umozliwi¢ dziecku odwracanie sie w kierunku innych
kolegdw odpowiadajgcych na lekcji co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi,

« nauczyciel mowigc do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu dziecka zwrdécony twarza w jego strone - nie
powinien chodzi¢ po klasie, czy by¢ odwrécony twarzg do tablicy, to utrudnia dziecku odczytywanie mowy z
jego ust,

« nalezy méwi¢ do dziecka wyraznie uzywajac normalnego gtosu i intonacji, unika¢ gwattownych ruchéw gtowg
czy nadmiernej gestykulacji,

« trzeba zadbac o spokdj i cisze w klasie, eliminowac zbedny hatas m.in. zamyka¢ okna przy ruchliwej ulicy,
unikaé¢ szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami, to utrudnia dziecku rozumienie polecen
nauczyciela i wypowiedzi innych ucznidw, powoduje tez wieksze zmeczenie. Takie zaktdcenia stanowig
rowniez problem dla uczniéw z aparatami stuchowymi, poniewaz sq wzmacniane przez aparat,



nauczyciel winien upewnic sie czy polecenia kierowane do catej klasy sg wtasciwie rozumiane przez dziecko
niedostyszace. W przypadku trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia, sformutowac inaczej polecenie,
uzywajac prostego, znanego dziecku stownictwa. Mozna tez wskazac jak to polecenie wykonuje jego kolega
siedzacy w fawce,

dziecko z wadg stuchu ma trudnosci z réwnoczesnym wykonywaniem kilku czynnosci w tym samym czasie,
nie jest w stanie stucha¢ nauczyciela - co wymaga obserwacji jego twarzy - jednoczesnie otworzyc¢ ksigzke na
odpowiedniej stronie i odnalez¢ wskazane ¢wiczenie. Czesto wiec nie nadgza za tempem pracy pozostatych
uczniow w klasie,

dziecko niedostyszgce powinno siedzie¢ w fawce ze zdolnym uczniem, zréwnowazonym emocjonalnie, ktory
chetnie dodatkowo bedzie pomagat mu np. szybciej otworzy ksigzke, wskaze éwiczenie, pozwoli przepisac
notatke z zeszytu itp.

w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych i tablicy (m.in. zapisanie nowego
tematu, nowych i wazniejszych stow, dat na lekcji historii itp. ),

mozna przygotowad uczniowi z niedostuchem plan pracy na piSmie opisujacy zagadnienia poruszane w
wyktadzie lub poprosi¢ innych ucznidow w klasie, aby robili notatki z kopig i udostepniali je koledze,

konieczne jest aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan, podtrzymywanie jego
odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stdw, umowne gesty, mimika twarzy,

nauczyciel podczas lekcji powinien czesto zwracal sie do dziecka niestyszgacego, zadawac pytania — ale nie
dlatego, aby oceniaé¢ jego wypowiedzi, ale by zmobilizowa¢ go do lepszej koncentracji uwagi i utatwi¢ mu
lepsze zrozumienie tematu,

przy ocenie prac pisemnych dziecka nie nalezy uwzglednia¢ btedéw wynikajgcych z niedostuchu,

uczen niedostyszacy jest w stanie opanowac konieczne i podstawowe wiadomosci zawarte w programie
nauczania ale wymaga to od niego znacznie wiecej czasu i wkfadu pracy, w poréwnaniu z uczniem styszgcym.
Przy ocenie osiggnie¢ ucznia z wadq stuchu nalezy szczegdlnie docenia¢ wtasng aktywnos¢ i wkiad pracy
ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkdéw szkolnych (systematycznosé, obowigzkowos¢, doktadnosc ).






